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ENERO 
24 enero Día Internacional del Síndrome de Moebius  
28 enero Día Mundial de la Lepra (último domingo de enero) 

FEBRERO 
04 febrero Día Mundial contra el Cáncer - OMS 
14 febrero Día Internacional de las Cardiopatías Congénitas - (FETCO) 
14 febrero Día Europeo de la Salud Sexual  
15 febrero Día Internacional del Cáncer Infantil – CCI y Niños con Cáncer 
18 febrero Día Internacional del Síndrome de Asperger – ASPERGER España 
20 febrero Día Mundial de la Justicia Social - ONU 
22 febrero Día Europeo de la Igualdad Salarial - C.E. 
28 febrero Día Mundial de las Enfermedades Raras (Día 29 los años bisiestos) – 
EURORDIS y FEDER 

MARZO 
01 marzo Día de la Discriminación - UNAIDS 
06 marzo Día Internacional del Linfedema - FEDEAL   
08 marzo Día Internacional de las mujeres - ONU 
09 marzo Día Mundial del Riñón (2º jueves marzo) – OMS y ALCER 
15 marzo Día Mundial de los Derechos del Consumidor – ONU 
16 marzo Día Mundial del Sueño (viernes anterior al equinoccio de marzo) – WASM y 
ASENARCO 
21 marzo Día Nacional del Trasplante (último miércoles de marzo) - ALCER, FEFQ, FETCO, 
FNETH y ONT 
24 marzo Día Mundial de la Tuberculosis - ONU - OMS 
24 marzo Día Internacional del Derecho a la Verdad en relación con Violaciones Graves de 
los Derechos Humanos y de la Dignidad de las Víctimas - ONU 
31 marzo Día Mundial de las Lipodistrofias - AELIP y FEDER 

ABRIL 
04 abril Día Internacional para la sensibilización contra las minas antipersona - ONU 
06 abril Día Internacional de la Actividad Física - ONU 
07 abril Día Mundial de la Salud - OMS 
11 abril Día Mundial del Parkinson - OMS y FEP 
12 abril Día Nacional de la Atención Primaria - AEPAP 
17 abril Día Mundial de la Hemofilia – FMH y FEDHEMO 
18 abril Día Europeo de los Derechos de los Pacientes - ACN 
19 abril Día Nacional de la Cefalea - AEPAC 
23 al 29 abril Semana Mundial de la Inmunización (última semana de abril)  
25 abril Día Nacional de la Fibrosis Quística (cuarto miércoles de abril) - FEFQ 
28 abril Día Mundial de Seguridad y Salud en el Trabajo - OIT y ONU 

MAYO 
01 mayo Día Internacional de los/as Trabajadores/as  
02 mayo Día Mundial del Asma (Primer martes de mayo) - OMS  
05 mayo Día Mundial de la Espondilitis (primer sábado después del 1 de mayo) - CEADE 
06 mayo Día Internacional de la Osteogénesis Imperfecta - AHUCE 
10 mayo Día Mundial del Lupus - FELUPUS 
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12 mayo Día Mundial de la Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica - Confederación 
Fibromialgia y Fatiga Crónica España 
13 mayo Día Europeo de la Enfermedad de Crohn y la Colitis Ulcerosa - ACCU 
15 mayo Día Mundial de la Esclerosis Tuberosa - AESTU 
15 mayo Día Mundial de la Familia – ONU 
19 mayo Día Mundial de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal - ACCU 
20 mayo Día Internacional del Ensayo Clínico - ISCIII y MSSSI 
24 mayo Día Nacional de la Epilepsia - FEDE 
27 mayo Día Nacional del Celiaco - FACE 
28 mayo Día Nacional de la Nutrición - FESNAD 
29 mayo Día Mundial de la Salud Digestiva – FEAD y ACCU 
30 mayo Día Mundial de la Esclerosis Múltiple (último miércoles de mayo) - AEDEM 
31 mayo Día Mundial sin Tabaco - OMS 

JUNIO 
02 junio Día Internacional de la Miastenia Gravis y Congénita - AMES 
06 junio Día Nacional del Donante de Órganos y Tejidos (1er miércoles de junio) - ALCER-
FNETH-FEFQ y ONT 
06 junio Día Mundial de los Trasplantados - OMS 
13 junio Día Europeo de la Prevención de Cáncer de Piel - AECC 
14 junio Día Mundial del Donante de Sangre - OMS 
14 junio Día Nacional de las Lenguas de Signos Españolas - CNSE 
15 junio Día Mundial de la Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en la Vejez - ONU 
21 junio Día Mundial de la ELA (Esclerosis Lateral Amiotrófica) - ADELA 
28 junio Día Mundial de la Fenilcetonuria o PKU – FEEMH 
29 junio Día Europeo de la Esclerodermia – AEE 

JULIO 
03 julio Día Internacional del Síndrome de Rubinstein-Taybi - AESRT 
11 julio Día Mundial de la Población - ONU 
24 julio Día Internacional del Autocuidado  
26 julio Día Mundial de la enfermedad de Gaucher - AEEFEG 
28 julio Día Mundial de la Hepatitis – ONU y FNETH 

AGOSTO 
12 agosto Día Internacional de la Juventud - ONU 
19 agosto Día Mundial de la Asistencia Humanitaria - ONU 
31 agosto Día Internacional de la Solidaridad - ONU 

SEPTIEMBRE 
05 septiembre Día Internacional de la Lesión Medular Espinal - OMS 
08 septiembre Día Mundial de la Fibrosis Quística - FEFQ 
12 septiembre Día Internacional de Acción contra la Migraña – OMS y AEPAC 
15 septiembre Día Mundial del Linfoma – AEAL 
15 septiembre Día Internacional del Donante de Médula Ósea (3º sábado de septiembre) - 
WMDA 
16 al 22 septiembre Semana Europea de la Movilidad - CE  
21 septiembre Día Mundial del Alzheimer - CEAFA 
21 septiembre Día Europeo de la Cooperación - CE 
23 septiembre Día Mundial del Síndrome de Piernas Inquietas - AESPI 
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25 septiembre Día Internacional de la Ataxia - FEDAES 
27 septiembre Día Mundial del Turismo - OMT 
29 septiembre Día Internacional de las Personas Sordas - CNSE  
29 septiembre Día Mundial del Corazón – FETCO y OMS 

OCTUBRE 
01 octubre Día Europeo de Fundaciones y Donantes - AEF 
01 octubre Día Nacional de Artritis (Artritis reumatoide, Artritis psoriásica y Artritis 
idiopática juvenil) - ConArtritis 
01 octubre Día Internacional de las Personas Mayores - ONU 
01 octubre Día Mundial del Hábitat - ONU 
02 octubre Día Internacional de la No Violencia - OMS 
03 octubre Día Mundial de la Parálisis Cerebral (primer miércoles de octubre) – ASPACE 
04 octubre Día Europeo contra la depresión (primer jueves de octubre) - EDDAS 
05 octubre Día Mundial del Docente - ONU 
06 octubre Día Internacional del Ostomizado (primer sábado de octubre) - ACCU 
10 octubre Día Mundial de la Salud Mental - ONU 
11 octubre Día Internacional de la Niña - ONU 
12 octubre Día Mundial de las Enfermedades Reumáticas - LIRE 
13 octubre Día Mundial de los Cuidados Paliativos (segundo sábado de octubre) - SECPAL 
14 octubre Día Mundial de la Donación y Trasplante de Órganos - ONT 
15 octubre Día Internacional de la Mujer Rural - ONU 
16 octubre Día Mundial de la Alimentación - FAO 
17 octubre Día Internacional de la erradicación de la pobreza - ONU 
17 octubre Día Mundial contra el dolor - IASP 
19 octubre Día Internacional contra el Cáncer de Mama - AECC 
20 octubre Día Nacional de la Espondilitis Anquilosante - CEADE 
20 octubre Día Mundial de la Osteoporosis  
24 octubre Día de las Naciones Unidas - ONU 
24 octubre Día Mundial de la Información sobre el Desarrollo - ONU 
24 octubre Día Mundial de la Polio - FEAPET 
25 octubre Día Internacional de la Espina Bífida y de la Hidrocefalia - FEBHI 
25 octubre Día Mundial de los Síndromes Mielodisplásticos 
25 octubre Día Internacional de la Epidermólisis bullosa o Piel de Mariposa - FEDER 
26 octubre Día Nacional del Daño Cerebral Adquirido - FEDACE 
29 octubre Día Mundial del Ictus - FEI 

NOVIEMBRE 
08 noviembre Día Europeo de la Juventud - CJE 
14 noviembre Día Mundial de la Diabetes - OMS 
15 noviembre Día Nacional de las Enfermedades Neuromusculares - ASEM 
15 noviembre Día Europeo de la Distonía - ALDE 
16 noviembre Día Internacional de la Tolerancia - ONU 
18 noviembre Día Mundial en Recuerdo a las Víctimas de Accidentes de Tráfico (tercer 
domingo de noviembre) - OMS 
20 noviembre Día Mundial de la Infancia – ONU 
21 noviembre Día Mundial de la EPOC (tercer miércoles de noviembre) - GOLD 
19 noviembre a 25 de noviembre Semana Europea de la Fibrosis Quística (la que incluye el 
día 21 de noviembre) – FEFQ y ECFS 
21 noviembre Día Nacional de la Espina Bífida - FEBHI 
25 noviembre Día Internacional de la eliminación de la violencia contra las mujeres 
- ONU 
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DICIEMBRE 
01 diciembre Día Mundial del SIDA - OMS 
03 diciembre Día Internacional y Europeo de las Personas con Discapacidad - ONU 
03 diciembre Día Europeo del Síndrome de Marfan - FEDER 
05 diciembre Día Internacional de los voluntarios para el desarrollo económico y social - 
ONU 
06 diciembre Día de la Constitución Española - BOE 
10 diciembre Día de los Derechos Humanos - ONU 
18 diciembre Día Nacional Esclerosis Múltiple - AEDEM 
20 diciembre Día Internacional de la Solidaridad Humana - ONU  
 
 

Fuentes:  
 
OMS Organización Mundial de la Salud ONU 
FETCO: Federación Española de Trasplantados de Corazón 
CCI: Organización Internacional de Cáncer Infantil 
Niños con Cáncer: Federación Española de Padres de Niños con Cáncer 
ASPERGER España: Confederación Asperger España 
ONU: Organización de las Naciones Unidas 
C.E.: Comisión Europea 
EURORDIS: Organización Europea de Enfermedades Raras  
FEDER: Federación Española de Enfermedades Raras 
UNAIDS: Organización de las Naciones Unidas contra el SIDA 
FEDEAL Federación Española de Asociaciones de Linfedema 
ALCER: Federación Nacional ALCER 
WASM: Asociación Mundial de Medicina del Sueño 
ASENARCO: Asociación Española del Sueño 
ONT: Organización Nacional de Trasplantes 
AELIP: Asociación de Familiares y Afectados de Lipodistrofias 
FEP: Federación Española de Parkinson 
AEPAP Asociación Española de Pediatría de Atención Primaria 
FMH Federación Mundial de Hemofilia 
FEDHEMO: Federación Española de Hemofilia 
ACN Active Citizenship Network, Red Incluye Organizaciones Europeas 
AEPAC: Asociación Española de Pacientes con Cefalea 
FEFQ: Federación Española de Fibrosis Quística 
OIT: Organización Internacional del Trabajo 
AHUCE: Asociación de Huesos de Cristal de España 
CEADE: Coordinadora Española de Asociaciones de Pacientes de Espondilitis 
FELUPUS: Federación Española de Lupus 
ACCU: Confederación de Crohn y Colitis Ulcerosa 
AESTU: Asociación Nacional de Esclerosis Tuberosa 
ISCIII: Instituto de Salud Carlos III 
MSSSI: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad 
FEDE: Federación Española de Epilepsia 
FACE: Federación de Asociaciones de Celíacos de España 
FESNAD: Federación Española de Sociedades de Nutrición 
FEAD: Fundación Española de Aparato Digestivo 
AEDEM: Asociación Española de Esclerosis Múltiple 
AMES: Asociación Española de Miastenia 
AECC: Asociación Española Contra el Cáncer 
CNSE: Confederación Estatal de Personas Sordas 
ADELA: Asociación Española de Esclerosis Lateral Amiotrófica 
FEEMH: Federación Española de Enfermedades Metabólicas Hereditarias 
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AEE: Asociación Española de Esclerodermia 
AESRT : Asociación Española para el Síndrome de Rubinstein-Taybi 
AEEFEG : Asociación Española de Enfermos y Familiares de la Enfermedad de Gaucher 
FNETH Federación Nacional de Enfermos y Trasplantados Hepáticos 
AEAL: Asociación Linfoma Mielona y Leucemia 
CEAFA: Confederación Española de Asociaciones de Familiares de Personas con Alzheimer y Otras 
Demencias 
AESPI: Asociación Española de Síndrome de Piernas Inquietas 
FEDAES: Federación de Ataxias de España 
OMT: Organización Mundial del Turismo 
WMDA : Asociación Mundial de Registros Donantes de Médula Ósea 
AEF: Asociación Española de Fundaciones 
CONARTRITIS: Coordinadora Nacional de Artritis 
ASPACE: Confederación Española de Asociaciones de Atención a las Personas con Parálisis Cerebral 
EDDAS: Asociación Europea de la Depresión 
LIRE: Liga Reumatológica Española 
SECPAL: Sociedad Española de Cuidados Paliativos 
FAO: Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura 
IASP: Asociación Internacional para el Estudio del Dolor 
FEAPET: Federación Española de Asociación de Polio y sus Efectos Tardíos 
FEBHI: Federación Española de Asociaciones de Espina Bífida e Hidrocefalia 
FEDACE: Federación Española de Daño Cerebral 
FEI. Federación Española del Ictus 
CJE: Consejo de la Juventud de España 
ASEM: Federación Española de Enfermedades Neuromusculares 
ALDE: Asociación de Lucha contra la Distonía en España 
GOLD: Iniciativa Mundial contra la Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica 
ECFS: Sociedad Europea de Fibrosis Quística  
BOE: Boletín Oficial del Estado 
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