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NOTA DE PRENSA

La Asociación Gallega de Fibrosis Quística impulsa la autonomía y el bienestar de 76 personas en un programa de atención especializada 
El proyecto, cofinanciado por la Xunta de Galicia a través de los fondos del 0,7% del IRPF, permite la contratación de profesionales de fisioterapia y trabajo social.

La Asociación Gallega de Fibrosis Quística lleva a cabo un proyecto clave para mejorar la calidad de vida de las personas con esta patología y sus familias. Esta iniciativa, beneficiaria del Programa de atención especializada para personas con discapacidad, cuenta con una financiación de 12.000 € procedente de la convocatoria de subvenciones destinadas a programas de interés general con cargo a la asignación tributaria del 0,7% del IRPF de aquellas personas que marcaron la casilla de actividades de interés social, conocida como X Solidaria, que gestiona la Xunta de Galicia.

Gracias a esta financiación, ha sido posible la contratación de un fisioterapeuta especializado que ofrece sesiones de fisioterapia respiratoria y ejercicio físico a padres y madres de menores con fibrosis quística, así como a jóvenes y personas adultas, con el objetivo de enseñar las técnicas correctas de fisioterapia y promover su autonomía personal. La entidad también cuenta con una trabajadora social que brinda apoyo, asesoramiento y orientación a las personas con fibrosis quística y sus familiares, ayudándolas a afrontar los retos cotidianos de esta enfermedad.

En total, 76 personas se han beneficiado de este programa, que subraya la importancia de reforzar los servicios especializados para mejorar la calidad de vida y fomentar la inclusión social de las personas con discapacidad. Esta iniciativa refleja el compromiso de la Asociación Gallega de Fibrosis Quística con las necesidades de las familias afectadas y evidencia el impacto positivo de la X Solidaria en el desarrollo de programas fundamentales para el bienestar social.
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